CornacoBaHo:

FOpToBckas CLL»

TO yﬂpasnei PocnoTpebHagsopa no YUP T.P.AXmazaos

y

» aerycrta 2020r.
NNP.3cambaeBa

aBrycra 2020r.

MepcrneKTUBHOE AeCATUAHEBHOE MEHIO A1 OpraHM3aunn LWKOMbHOMO NUTaHUS
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JeHb 1 yyawimeca 7-10net

Mpuem nuwn,

Ne pey. HaumeHoBaHwue 6ntoaa
OBE[
Cyn KapTogenbHbl C MaKapOHHbIMU
103 n3gennamm
241 Msaco oTBapHoe
304 Puc OTBapHoﬁ .
Canat u3 KanycTbl 6e/10KO4aHHO,
OrypuoB 1 Cnagkoro nepua c
1n pacTUTenbHbIM Mac/iom
137 Yaii cnafKuil ¢ IMMOHOM
148 Xneb pxaHoi
147 Xneb MWeEHNYHbIN
NTOIO 3A JEHb:
OeHb 2
\
Ne peu.'  TlpueM nuwu, HamMMeHoBaHue 6ntoga
OBE[
82 6opLy, ¢ KanycToi u KapTodenem
96 XXapkoe no-gomatHemy
Canat 13 OrypuLoB C pacTUTe/bHbIM
20 Macnom
136 Yaii ¢ caxapom
147 Xneb6 MWeHNYHbIN
148 Xneb pxxaHoi

MNTOIO 3A JEHb:

Macca
nopuuu,
r

250
80
150

60
200
30
60

Macca

nopLun,
r

250
200

100
200
60
30

MuuieBble BellecTBa, I

XUpbI

2,82
12,96
5,57

4,24
0,
03
0,36
26,25

6enKkun

1,77
15,12
4,14

0,8
0,08

1,8
4,56
28,27

yrneBojbl

13,78
0,3
33,77

2,42
10,32

13,3
31,38
105,27

MuueBble BELLECTBA, T

XUpbl

517
21,82

6,1
0,
0,36
0,3
33,75

6enkun

2,07
19,8

0,89
0,
4,56
18
29,12

yrneBojbl

13,37
22,26

2,68
15,04
31,38

13,3
98,03

OHepreTny
eckas
LEHHOCTb,
KKarn

88,02
178,1
201,83

51,33
43,22
56,7
141,
760,2

OHepreTny
eckas
LEHHOCTb,
KKan

108,98
365,02

69,2
60,1
141,
56,7
801,

B1

0,1
0,051
0,18

0,03
0,004

0,03

0,09
0,485

Bl

0,05
0,22

0,03
0,
0,09
0,03
0,42

ButamuHbl, Mr

C A
155 0,
0.1 0,

0, 0,
41,862 0,
3,601 0,
0, 0,
0, 0,
61,063 0

ButamMuHbl, mMr

C A
24,625 0,
25,94 0,
15, 0,
0, 0,
0, 0,
0, 0,
65,565 0

O © o o o

MwuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca

13,45
8,45
23,55

19,812
11,848
1,89
12,
91,

P

© 2 0 2 9°

Mé

©o oo o9

Pe

0,825
2,217
1,155

0,36

0,091
0,42

0,54
5,608

MwuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca

39,9
31,58

32,146
9,02
12,
1,89
126,536

P

o o

o oo oo

M8

o oo oo

Pe

1,25
3,86

0,647
0,06
0,54
0,42

6,777



Ne peu,.

37
90
312

45
134
148
147

36
110
67

136
148
147

OeHb3

Mpuem NuW K, HaMMeHoBaHMe 6ntoga

OBE[
Cyn ropoxoBblii BereTapnaHcKuii
Pblba, TylleHHas B TOMaTe C 0BOLaMK
Mtope KapToensHoe

Canat 13 KanycTbl ¥ MOPKOBU C
pacTUTeNbHbIM Mac/ioM

CoK (hpYKTOBbIA MU OBOLLHOM

Xneb pxaHoi

Xneb6 MweHNYHbIR

MTOIo 3A AEHb:

JeHb 4

Mpviem NUWK, HaMMeHOBaHWe 61t04a

OBE[
Cyn ¢ BepMuLLENbIO

Kypuua oTBapHas

Kawa rpeyHeBas paccbinuyatas
BUHerpeT ¢ pacTMTeNbHLIM Macnom
Uali ¢ caxapom

Xneb pxaHoit

Xneb NweHNYHbINA

MNTOIO 3A AEHb:

Macca
nopumu,
r

250
100
150

100
200
30
60

Macca
nopuuu,
r

250
100
150
100
200
30
60

MuueBble BeLLeCTBa, T

XUpbI

8,63
5,4
4,46

5,08
0,2
0,3

0,36

24,43

6enkun

11,28
9,67
3,3

1,55
1
1,8
4,56
33,16

yrneeofbl

21,42
4,9
22,05

9,39

20,2

133
31,38
122,64

MuuweBble BeWeCTBa, I

XUpbI

2,52
13,8
5,97
5,19

0,

0,3
0,36

28,14

6enKun

0,27
13,65
8,77
161
0,
18
4,56
30,66

yrnesofpl

1,53
0,
39,51
8,4
15,04
13,3
31,38
109,16

OHepreTuny
eckas
LLeHHOCTb,
K'Kan

209,3
106,98
141,96

90,49
92,
56,7
141,
838,43

OHepreTuny
eckas
LEHHOCTb,
KKarn

30,07
180,75
246,48
91,51
60,1
56,7
141,
806,61

Bl

0,325
0,07
0,165

0,03
0,02
0,03
0,09
0,73

Bl

0,

0,297
0,06

0,03
0,09
0,477

ButamuHsbl,

C

4,125
4,04
25,95

36,01
0,

0,
74,125

ButamuHsbl,

C

J o o

—~ O o o

Mr

Mmr

A

O OO0 o0 oo oo

o o 0o oo

O OO0 0O o oo o

MwuHepanbHble BellecTBa, Mr

Ca

74,15
26,13
41,34

40,72
14,
1,89
12,
210,23

P

M 8

0,

o 0o oo

Pe

3,25
0,58
1,2

0,56
2,8
0,42
0,54
9,35

MwuHepanbHble BellecTBa, Mr

Ca

13,675

20,265
26,7
9,02
1,89

12,
83,55

P

©O 0 O 0o oo oo

M 8

O O ©O OO0 O oo

Pe

0,15

4,642
0,9
0,06
0,42
0,54
6,712



Ne ped.

82
309
241

137
147
148

y
Ne ped.

47
94
134
148
147

[AeHb 5

Mpuem MWW K, HaUMEHOBaHMWe 6/0a

OBE/[

6opLy C KanycToi 1 KapTogenem
O0TBapHble MakapoHbl ¢ Macnom
Msco oTBapHoe

Mkpa KabaukoBas

Yaii cnafikuit ¢ TMMOHOM

Xneb NWeHNYHbINA

Xneb pxaHoi

MTOro 3A LEHb:

[eHb 6

Mpuem N, HaMMeHoBaHue 60aa

OBE[
Cyn thaconesblit

lony6ubl IEHUBbLIE C OTBAPHbIM MSCOM

COK (hpyKTOBbIV UK OBOLLHOWA
Xneb pxaHoi
Xneb NWeHNYHbINA

MTOIo 3A AEHL:

Macca
nopuuu,
r

250
150
80
60

200
60
30

Macca
nopuuu,
-T

250

200

200
30
60

MuuieBblie BelecTsa, r

XUpb

517
4,26
12,96
5,34
0,
0,36
0,3
28,39

6enkun

2,07
5,67
15,12
1,14
0,08
4,56
18
30,44

yrNneBogbl

13,37
34,55
0,3
4,62
10,32
31,38
13,3
107,84

MuiieBble BelecTsa, r

XUpbI

0,85
19,68
0,2
0,3
0,36
21,39

6enku

7,2
19,22
1
1,8
4,56
33,78

yrnesopnbl

23,95
24,82
20,2
13,3
31,38
113,65

dHepretuny
eckas

LLeHHOCTb,
KKan

108,98
199,
1781
71,4
43,22
141,
56,7
798,4

JHepreTtuy
eckas
LLEHHOCTb,
KKan

147,57
354,34
92,
56,7
141,
791,61

B1

0,05
0,085
0,051
0,012
0,004

0,09

0,03
0,322

Bl

0,2
0,192
0,02
0,03
0,09
0,532

ButamuHbl, Mr

C A

24,625
0,
0,1
4,2
3,601
0,
0,
32,526

©O 00 000 oo

ButamuHbl, Mr

c A
8,475 0,
45, 0,
4, 0,
0, 0,
0, 0,
57,475 0,

©cooo o0 oe

o000 o

MuHepanbHble BellecTBa, MI

Ca P M8 Pe
39,9 0, 0, 1,25
13,403 0, 0, 1,055
8,45 0, 0, 2,217
24,6 0, 0, 0,42
11,848 0, 0, 0,091
12, 0, 0, 0,54
1,89 0, 0, 0,42
112,091 0 0 5,993

MMuHepanbHble BellecTsa, Mr

Ca P M é e
81,3 0, 0, 2,625
64,4 0, 0, 3,56
14, o, 0, 2,8
1,89 0, 0, 0,42
12, 0, 0, 0,54
173,59 0, 0, 9,945



[eHb 7

Macca JHepreTuy
Muuwesble BelwecTsa, I eckas ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble BelecTBa, Mr
No pedu. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 61t04a nopuuu,
. LLEHHOCTb,
XUpbI 6enku yrnesoabl KKan Bl C A E Ca P M 8 Pe
OBE/L
36 Cyn ¢ BepMuLenbo 250 2,52 0,27 1,53 30,07 0, 0,5 0, 0, 13,675 0, o, 0,15
110 Kypuua oTtBapHas 4 100 13,8 13,65 0, 180,75 0, 0, 0, 0, 0, 0, o, 0,
67 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,97 8,77 39,51 246,48 0,297 0, , 20,265 0, o, 4,642
Canat 3 KanycTbl 1 MOPKOBU C
45 pacTuTeNbHbIM Mac/iom 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 36,01 o, 0, 40,72 0, 0, 0,56
134 CoOK (hpyKTOBbIi UNWN OBOLLHOW 200 0,2 1, 20,2 92, 0,02 4, 0, 0, 14, 0, 0, 2,8
147 Xneb MweHUYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 Xneb pxaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
MTOIo 3A OEHbD: 28,23 31,6 115,31 837,49 0,467 40,51 0, 0, 102,55 0, 0, 9,112
[eHb 8
\ JHepreTuny
Macca Muuwesble BewecTsa, r eckas BuTaMuHbl, Mr MwuHepanbHble BewecTsa, Mr
Noe ped. Mpvem Nuwu, HauMmeHoBaHue 610 4a nopuuu,
r LLEHHOCTb,
XUpbl 6enku yrnesogbl KKan Bl C A E Ca P M 8 Pe
OBEL
Cyn KapTogesbHbIA ¢ MaKapOHHbIMU
103 n3gennamm 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 0, 0, 13,45 0, 0, 0,825
304 Puc oTBapHoii 150 5,57 4,14 33,77 201,83 0,18 0, , , 23,55 0, 0, 1,155
241 Msco oTBapHoe 80 12,96 15,12 0,3 178,1 0,051 0,1 0, 0, 8,45 0, 0, 2,217
Canat u3 KanycTbl 6e/10K04YaHHOIA,
OrypuoB M CNajgkoro nepua c
u pacTUTeNbHbIM Mac/0M 60 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 41,862 0, 0, 19,812 0, 0, 0,36
136 Yaii c caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 Xneb pxxaHoli 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 Xneb MWeHUYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
MTOro 3A AEHb: 26,25 28,19 109,99 777,08 0,481 57,462 0, 0, 88,172 0, 0, 5577



Ne peu.

37

90
312
148
147
126

Ne ped,.

9%

20

137
148
147

OeHb 9

Mpuem NMWK, HaMMeHoBaHUe 6Mt0aa

OBEJ,

Cyn ropoxoBblii BeretapmaHcKkuia
Pbi6a, TyleHHas B TOMaTe C 0BOLLaMU
Miope KapTothenbHoe

Xneb pxxaHoi

Xneb6 NieHNYHbIN

KomnoT u3 cyxodpyKToB

MNTOIo 3A AEHb:

OeHb 10

Mpuem NuwWmn, HanMeHoBaHue 6/04a

OBE]
CyN KPEeCTbAHCKMUI C KPynoW

Xapkoe no-gomMatLHemy
Canat 13 OrypLoB C pacTUTe/bHbIM
macnom

Yait cnagKuin ¢ TMMOHOM
Xneb pxaHoi

Xneb NWeHNYHbI
MTOIo 3A OEHb:

Macca
nopuuu,
r

250
100
150
30
60
200

Macca
nopuuu,
r

250
200

100
200
30
60

XMMUYECKNA cocTaB 3a NNaHOBLI nepuog

Muuwesble BelwecTsa, r

XUPb

8,63
54
4,46
0,3
0,36
0,
19,15

6enku

11,28
9,67
3,3
18
4,56
1,04
31,65

yrnesopabl

21,42
4,9
22,05
13,3
31,38
26,96
120,01

MuueBble BelwecTsa, I

XUPbI

5,25
21,82

6,1
0,
0,3
0,36
33,83

Xwupsbl, r

269,81

6enku

2,25
19,8

0,89
0,08
18
4,56
29,38

benkn, r

306,25

yrneBojbl

13,7
22,26

2,68
10,32
133
31,38
93,64

Yrnesofbl,
r

1095,54

JHepreTuy
eckas
LLEHHOCTb,
KKan

209,3
106,98
141,96
56,7
141,
107,44
763,38

OHepretuy
eckas
LLEHHOCTb,
KKan

1117
365,02

69,2
43,22

56,7

141,
786,84

Kanopwuiin
0CTb, KKan

7961,04

ButamuHebl, mr

Bl C A E
0,325 4,125 0, 0,
0,07 4,04 0 0,
0,165 25,95 0, 0
0,03 0, 0, 0,
0,09 0, 0, 0
0,02 0,8 0, 0,
0,7 34,915 0 0,

ButamuHbl, mMr

B1 C A E
0,05 19, , 0,
0,22 25,94 , 0,
0,03 15, o, o,
0,004 3,601 0, 0,
0,03 0, 0, 0,
0,09 0, 0, 0,
0,424 63,541 0, 0,
B1, mr C, mMr A, MT E, mr
5,038 498,682 0, 0,

TMAT o, 0,

MuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca P M 8 Pe
74,15 0, 0, 3,25
26,13 0, 0, 0,58
41,34 0, o, 12

1,89 0, 0, 0,42

12, 0, 0, 0,54
41,14 0, 0, 0,68
196,65 0, 0, 6,67

MWuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca p M§ Pe
26,5 0, 0, 0,725
31,58 o, 0, 3,86
32,146 0, 0, 0,647
11,848 0, 0, 0,091
1,89 0, 0, 0,42

12, 0, 0, 0,54

115,964 0, 0, 6,283
Ca, mr P M8, Pe, mr
Mmr Mmr

72,027



OeHb lyvawumeca 11-18 nert

Macca JHepreTtu
Mpvem nuwu Muuiesble Bel,ecTBa, r yeckas BuTaMuHbl, MT MuHepanbHble BelwecTsa, Mr
Ne peu,. , HauMeHoBaHwue 6o aa naerm LLleHHOCTb,
' XUpbI 6enku yrneBofbl KKan Bl C A E Ca P M 8 Pe
OBE/
Cyn KapTogenbHbI C MaKapOHHbIMM
103 n3gennamm 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 0, 0, 13,45 0, 0, 0,825
241 Msco oTBapHoe 100 16,2 18,9 0,37 222,62 0,063 0,125 0, , 10,562 0, 0, 2,771
304 Puc oTBapHoiA 4 180 6,68 4,97 40,52 242,19 0,216 0, 0, , 28,26 0, 1,386
Canat 13 kanycTbl 6eN10KOYaHHOIA,
OrypuoB ¥ Cnagkoro nepua c
u pacTUTeNbHbIM Mac/iom 60 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 41,862 0, o, 19,812 o, 0, 0,36
137 Yalt cnagKuii ¢ TMMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0 0, 0,091
148 Xneb pxaHoi 30 03 18 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 Xneb6 nieHNYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, o, 12, 0, 0, 0,54
NTOIO 3A AEHb: 30,6 32,88 112,09 845,08 0,533 61,088 0, 0, 97,822 0 0, 6,393
[eHb 2
\ Macca OHepreTun
i MpueM MUK, HAUMEHOBaHNe Muuiesble BewecTsa, r yeckas BuTaMuHbl, MT MuHepanbHble BelwecTsa, Mr
Ne' peu. 6nioga “ap'-‘r” LLeHHOCTb,
' XUNpPbI 6enku yrnesofsl KKan Bl C A E Ca P M 8 Pe
OBE[
82 6opLL, C KanycToi 1 KapTogenem 250 5,17 2,07 13,37 108,98 0,05 24,625 0, 0, 39,9 0, 0, 1,25
96 YKapkoe no-gomallHemy 200 21,82 19,8 22,26 365,02 0,22 25,94 0, 0, 31,58 0, 0, 3,86
Canat 13 OrypLoB C pacTUTE/bHbIM
20 Macsiom 100 6,1 0,89 2,68 69,2 0,03 15, 0, 0, 32,146 0, 0, 0,647
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
147 Xne6 nueHnYHbIA 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 Xne6 pxaHoii 30 0,3 18 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
NTOIO 3A OEHbr 33,75 29,12 98,03 801, 0,42 65,565 0, 0, 126,536 0 0, 6,777



Ne pedu,.

37

90

45

312
134
147
148

Ne peu,.

36
67
110

136
148
147

[eHb 3

Mpuem NN, HAMMEHOBaHWe
6nosa

OBE/L

Cyn ropoxoBblii BeretapmaHckui
Pbi6a, TylwleHHas B TOMaTe ¢
oBoLLamu

Canart u3 KanycTbl L, MOPKOBY C
pacTUTeNbHbIM Mac/oMm

Miope KapTodensHoe

COK (hpyKTOBbIV WV OBOLLHOM
Xne6 nweHnYHbINA

Xneb pxxaHoi

MNTOIro SAAEHbL:

[eHb 4

Mpuem MUKW, HAMMEHOBaHNE
6noaa

OBE/,

Cyn ¢ BepMULLENbIO

Kawa rpeyHeBas paccbinyatas
Kypuua oTBapHas

BuHErpeT ¢ pacTUTeNbHBIM Macnom
Yaii c caxapom

Xneb pxaHoi

Xneb MNWeHNYHbIR

MTOIO 3A OEHBb:

Macca
nopuu
nr

250

120

100
180

200
60
30

Macca
nopuu
nmr

250
150
100
100
200
30
60

MuueBble Bel ecTsa, r

XUpbI

8,63

6,48

5,08
5,35
0,2
0,36
0,3
26,4

6enkun

11,28

11,6

1,55
3,96
1
4,56
1,8
35,75

YyrneBoAbl

21,42

5,88

9,39
26,46

20,2
31,38

13,3
128,03

MuweBble BelwecTsa, r

XUpbI

2,52
5,97
13,8
519
0,
0,3
0,36
28,14

6enkun

0,27
8,77
13,65
161
0,
1,8
4,56
30,66

yrneBofbl

1,53
39,51
0,
8,4
15,04
13,3
31,38
109,16

QHepretu
yeckas ButamuHbl, mMr
LLEHHOCTb,
KKan Bl C A
209,3 0,325 4,125 0,
128,38 0,084 4,848 0,
90,49 0,03 36,01 0,
146,3 0,198 31,14 0,
92, 0,02 4, 0,
141, 0,09 0, o,
56,7 0,03 0, 0,
864,17 0,777 80,123 0,
QHepretu
yeckas ButamuHebl, mr
LeHHOCTb,
KKan Bl C A
30,07 0, 0,5 0,
246,48 0,297 0, 0,
180,75 0, 0, 0,
91,51 0,06 11, 0,
60,1 0, 0, 0,
56,7 0,03 0, 0,
141, 0,09 0, 0,
806,61 0,477 115 0

cooooo

ocoo0ooo o000

MuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca P M 8 Pe
74,15 0, 0, 3,25
31,356 0, 0, 0,696
40,72 0, 0, 0,56
49,608 0, 0, 1,44

14, 0, 0, 2,8

12, 0, o, 0,54

1,89 0, 0, 0,42

223,724 0 0, 9,706

MMuHepanbHble BelwecTsa, Mr

Ca P M 8 Ee
13,675 0, 0, 0,15
20,265 0, 0, 4,642

0, 0, 0, 0,

26,7 0, 0, 09
9,02 0, 0, 0,06

1,89 0, 0, 0,42

12, 0, 0, 0,54
83,55 0 0, 6,712



Ne peu.

82

309
241
147
148
137

Ne peu.

47

94

147
148
134

[eHb 5

Mpuem NUWKM, HAMMEHOBaHKE
6n0a

OBEL

6opLy ¢ kKanycToi 1 KapTodesem
OTBapHble MaKapoHbl C Maciom
Msico oTBapHoe

Xneb nweHnyHblii '

Xneb pxxaHoi

Yaii cnagkuii ¢ TMMOHOM

Mkpa KabaukoBas
NTOIO 3A AEHb:

[eHb 6

Mpuem NUWK, HAUMEHOBaHWe
6n10a

OBE/A

Cyn thaconesblit

ony6ubl NeHWBbIE C OTBAPHBIM
MSACOM

Xneb6 NieHNYHbIRA

Xneb pxaHoi

COK (hpyKTOBBIi U OBOLLHOWA
MTOIO 3A AEHDb:

[eHb 7

Macca
nopuu
nr

250
150
100
60
30
200
60

Macca
nopuu
nmr

300

200
60
30

200

MuueBble BelecTea, r

XUpb

517
4,26
16,2
0,36
0,3
0
5,34
31,63

6enkun

2,07
5,67
18,9
4,56
18
0,08
1,14
34,22

YreBOAb

13,37
34,55
0,37
31,38
133
10,32
4,62
107,91

MuieBble BelecTBa, I

XUpHb

1,02

19,68
0,36
0,3
0,2
21,56

6enku

8,64

19,22
4,56
1,8
1
35,22

yrneBofb

28,74

24,82
31,38
13,3
20,2
118,44

JHepretu
yeckas
LLEHHOCTb,
KKan

108,98
199,
222,62
141,
56,7
43,22
714
842,92

JHepretu
yeckas
LLEHHOCTb,
KKan

177,09

354,34
141,
56,7
92,
821,13

BuTaMuHbl, Mr

B1 c A
0,05 24,625 0,
0,085 0, 0,
0,063 0125 0,
0,09 0, 0,
0,03 0, 0,
0,004 3601 O,
0,012 4,2 0,
0,334 32551 O

BuUTaMWUHbI, MT

Bl c A
0,24 1017 0,
0,192 45, 0,
0,09 0, 0,
0,03 0, 0,
0,02 4, 0,
0,572 59,17 0,

ocoooo0ooo

o o000 o

MuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca P M é Pe
39,9 0, o, 1,25
13,403 0, o, 1,055
10,562 0, 0, 2,771

12, o, 0, 0,54
1,89 0, 0, 0,42
11,848 0, 0, 0,091
24,6 0, 0, 0,42

114,203 0, 0, 6,547

MwuHepanbHble BelecTsa, Mr

Ca P M 8 Pe
97,56 0, 0, 3,15
64,4 0, 0, 3,56

12, 0, 0, 0,54
1,89 0, 0, 0,42

14, 0, 0, 2,8
189,85 0, 0, 10,47



Ne peu.

36
110
67

45
147
148
137

Ne peu.

10.3
241
304

147
148
137

Mpuem NUWKW, HAUMEHOBaHKE
6110 a

OBE/

Cyn ¢ BepMULLENbLO

Kypuua oTBapHas

Kalwa rpe4yHeBas paccbinyaras
Canart v3 KanycTbl ¥ MOPKOBU C
pacTUTeNbHbIM Mac/oMm

Xneb MWeHNYHBbI Y

Xneb pxaHoi

Yaii cnagkuii ¢ NTMMOHOM
MTOIMO 3A AEHBb:

JeHb 8

Mpuem NUwWKM, HaMMeHOBaHMWe
6nona

OBEL

cyn KapTodenbHbliA C MaKapOHHbIMM
n3genmnsammn

Msco oTBapHoe

Puc oTBapHoii

Canat 13 KanycTbl 6e/10KOYaHHO1A,
OrypLoB 1 CnafKoro nepua c
pacTUTeNlbHbIM Mac/ioM

Xneb NWeHNYHbINA

Xneb6 pxxaHoit

Yalt cnagkuii ¢ NMMOHOM
NTOIo 3A AEHb:

AeHb 9

Macca
nopuu
nmr

250
100
150

100
60
30

200

Macca
nopuu
nr

250
100
180

60

60

30
200

MuieBble BelwecTsa, r

XUpbI 6enku yrnesogbl
2,52 0,27 1,53
13,8 13,65 0,
5,97 8,77 39,51
5,08 1,55 9,39
0,36 4,56 31,38
0,3 1,8 13,3

0, 0,08 10,32

28,23 31,68 125,63

MuieBbie BeULecTBa, T

XUpbI 6enku yrneBojbl
2,82 1,77 13,78
16,2 18,9 0,37
6,68 4,97 40,52
4,24 0,8 2,42
0,36 4,56 31,38
0,3 18 13,3

0, 0,08 10,32
30,6 32,88 112,09

QHepretun
Yyeckam
LLEHHOCTb,
KKan

30,07
180,75
246,48

90,49
141,
56,7

43,22

837,49

OHepreTun
Yyeckam
LLEHHOCTb,
KKan

88,02
222,62
242,19

51,33
141,
56,7
43,22
845,08

B1

0,297

0,03

0,09

0,03
0,004
0,471

Bl

0,1
0,063
0,216

0,03

0,09

0,03
0,004
0,533

36,01
0,
0,
3,601
44,111

ButamuHel

C

155
0,125

41,862
0,
0,
3,601
61,088

BuTamMuHbl, Mr

Mr

A

o

ocoooo

o o

©ooooe o0

oo

e

oo

ocooo o

o000

MMuHepanbHble BelWecTsa, Mr

Ca P Ee
13,675 0, 0, 0,15
0, 0, 0, 0,
20,265 0, 0 4,642
40,72 0 0, 0,56

12, 0, 0, 0,54
1,89 0, 0, 0,42
11,848 0 0, 0,091
114,398 0 0, 9,203

MuHepanbHble BellecTBa, Mr

Ca P M8 Ee
13,45 0, ) 0,825
10,562 , 0, 2,771
28,26 o, 0, 1,386
19,812 0, 0, 0,36

12, o, 0, 0,54
1,89 0, 0, 0,42
11,848 0, 0, 0,091
97,822 0, 0, 6,393



Ne pedu,.

37

90

312
126
147
148

Ne peu,.

98
9% .,

20

137
147
148

Mpuem NUWM, HAUMEHOBaHWE
6ntoaa

OBEJ,
Cyn ropoxoBblii BereTapMaHcKui
Pbiba, TylleHHas B TOMaTe ¢
OBOLLaMK

Miope KapTodenbHoe
KomMnoT 13 cyxohpyKToB
Xneb NIWEHWNYHbIA *
Xneb pxaHoi

NTOIO 3A OEHDb:

OeHb 10

Mpuem NUWKM, HAUMEHOBaHWE
6ntoaa

OBE/,
CYN KPeCTbAHCKMWIA C Kpynoi
)Kapkoe no-gomaliHemMy

Canat u3 orypuoB ¢ paCTUTENbHbIM
Macsiom

Yali cnagkuii ¢ NMMOHOM
Xneb6 MweHNYHbI

Xneb6 pxxaHoi
NMTOIro 3A AEHDb:

Macca
nopumu
nr

250

120
180

200
60
30

Macca
nopuu
nr

250
200

100
200
60
30

XMUMNYecKnii coctae 3a NNaHOBbLIN nepnopg

MuuieBblie BelecTsa, T

XUpbI

8,63

6,48
5,35
0
0,36
0,3
21,12

6enkun

11,28

11,6
3,96
1,04
4,56
1,8

34,24

yrnesopbl

21,42

5,88
26,46
26,96
31,38

133
125,4

MuuieBbie BeWecTBa, r

XUpbI

5,25
21,82

6,1
0
0,36
0,3
33,83

Xupsbl, r

285,86

6enku

2,25
19,8

0,89
0,08
4,56
18
29,38

benku, r

326,03

yrnesonbl

13,7
22,26

2,68
10,32
31,38
13,3
93,64

Yrnesogbl,
r

1130,42

QHepretu
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

209,3

128,38
170,35
107,44
141,
56,7
813,17

SHepretn
yeckas
LLEHHOCTb,
KKan

1117
365,02

69,2
43,22
141,
56,7
786,84

KanopwuiiH
0CTb,
KKan

8330,76

ButamuHbl, Mr

B1 C A
0,325 4125 0,
0,084 4,848 0,
0,198 3,14 o
0,02 08 0,
0,09 0, 0,
0,03 0 0,
0747 40,913 0,

ButamuHbl, mr

B1 C A
0,05 19, 0,
0,22 25,94 0,
0,03 15, 0,
0,004 3,601 o,
0,09 0, 0,
0,03 0, 0,
0,424 63,541 0,
B1, mr C, mr A,

Mmr
5,288 519,65 0,

oo o0 oo

o

o oo oo

Mmr

MMuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca P M § Pe
74,15 0, 0, 3,25
31,356 0, 0, 0,696
49,608 0, 0, 1,44
41,14 0, 0, 0,68

12, 0, 0, 0,54

1,89 0, 0, 0,42
210,144 0, 0, 7,026

MuHepanbHble BellecTBa, Mr

Ca P M8 Pe
26,5 0 0, 0725
31,58 0 0, 386
32,146 0, 0, 0,647
11,848 0, 0, 0,091
» 0 0, 0,54
1,89 0, 0, 042
115964 0, 0 6,283
Ca, Mr P, M8, Pe, mr
mr mr
+14444444-14141 0 i 0 75 s 51



